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SPAGHETE CARBONARA, (300g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Spaghetti -110g (), Grana Padano  -65g (), Bacon -60g (), Oua de gaina  -40g (), Vin alb sec -10g (), 
Ulei Sansa -10g (), Frunze de patrunjel -5g ()  

Valori nutriționale pentru 100 grame:

Valoare energetică: 320,75 Kcal / 1340,72 Kj, Grăsimi: 15,06 g, Acizi Grași Saturați: 6,61 g, 
Glucide: 27,23 g, Zaharuri: 1,57 g, Proteine: 17,83 g, Sare: 0,73 g. 

Alergeni: OUĂ, GLUTEN, LAPTE/LACTOZĂ


