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SNITEL DE PUI CU CARTOFI PRAJITI, (350g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Piept de pui -200g (), pai congelati -100g (), Oua de gaina  -30g (), Pesmet galben  -10g (), 
Faina alba  -10g ()  

Valori nutriționale pentru 100 grame:

Valoare energetică: 134,46 Kcal / 562,03 Kj, Grăsimi: 3,5 g, Acizi Grași Saturați: 0,97 g, Glucide: 
10,53 g, Zaharuri: 0,71 g, Proteine: 14,75 g, Sare: 0,19 g. 

Alergeni: GLUTEN, LAPTE/LACTOZĂ, OUĂ


