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SALATA CU CUSCUS SI BRANZA DE CAPRA, (430g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Salata Mix -140g (), Rosii cherry -70g (), Telemea de capra Olympus  -60g (), Couscous  -50g (), 
Salata verde -40g (), Castraveti -40g ()  

Valori nutriționale pentru 100 grame:

Valoare energetică: 90,48 Kcal / 378,22 Kj, Grăsimi: 3,6 g, Acizi Grași Saturați: 1,51 g, Glucide: 
9,93 g, Zaharuri: 0,78 g, Proteine: 4,35 g, Sare: 0,43 g. 

Alergeni: LAPTE/LACTOZĂ, GLUTEN


