HOTEL SUBCARPATI

SC ARCO FINE FOOD SRL
C.I.F. 36016687

Reg. Com. J03/839/2016
Adresa: Str Cuza Vodanr 75 E
Telefon: 0725740755

INELE DE CALAMAR, (3509)

Ingrediente pentru 1 portie:

Cartofi pai prajiti -150g (), Calamar -100g (), Oua de gaina -30g (), SOS LEMON -30g (Suc de
lamaie natural, fara zahar, Unt 82%, Crema pentru gatit Gran Cucina, Miere), Faina alba -20g (),
Pesmet Panko -20g ()

Valori nutritionale pentru 100 grame:

Valoare energetica: 238,56 Kcal / 997,17 Kj, Grasimi: 9,31 g, Acizi Grasi Saturati: 2,43 g, Glucide:
30,04 g, Zaharuri: 3,68 g, Proteine: 8,38 g, Sare: 0,09 g.

Alergeni: OUA, GLUTEN, CRUSTACEE



