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CLĂTITE CU DULCEAȚĂ DE COACAZE/ZMEURĂ/CĂPȘUNI (220g) 

Ingrediente pentru 1 portie:

Făină albă  -60g (), Lapte 3,5% UHT -60g (), Ouă de găină  -30g (), Dulceata de capsuni -20g (), 
Apa minerala -20g (), Zahar alb -15g (), Frisca tub -15g ()  

Valori nutriționale pentru 100 grame:

Valoare energetică: 205,23 Kcal / 857,85 Kj, Grăsimi: 4,42 g, Acizi Grași Saturați: 2,74 g, Glucide: 
35,26 g, Zaharuri: 16,54 g, Proteine: 5,51 g, Sare: 0,04 g. 

Alergeni: GLUTEN, LAPTE/LACTOZĂ, OUĂ


