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CEAFĂ DE PORC ARSĂ ÎN CUPTOR PE CĂRBUNI, (250g)

Ingrediente pentru 1 portie:

Ceafă de porc -200g (), Sos barbecue Hellmans -50g ()  

Valori nutriționale pentru 100 grame:

Valoare energetică: 187,8 Kcal / 785 Kj, Grăsimi: 9,94 g, Acizi Grași Saturați: 4,45 g, Glucide: 7,4 g, 
Zaharuri: 6,8 g, Proteine: 16 g, Sare: 0,56 g. 

Alergeni: 


